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* ATMINTINE TEVAMS (GLOBEJAMS, RUPINTOJAMS)

Ugdymo procesas Progimnazijoje organizuojamas atsizvelgiant j epidemiologing situacijg ir

Sveikatos apsaugos ministerijos patvirtintus reikalavimus.

» Progimnazijoje maksimaliai laikomasi numatyty saugos priemoniy, ribojami Progimnazijos

bendruomenés kontaktai, laikomasi saugaus atstumo. UZ mokiniy, atvykstandiy i
Progimnazija, sveikatos biikle bei apripinima nosj ir burng dengian¢iomis apsaugos
priemonémis atsako jy tévai (globéjai, rapintojai).

» Pamoky laiko pradzia:

1-4 klasiy mokiniams — 8.00 val.
5-8 klasiy mokiniams — 8.30 val.

» Pamoky laikas:

Pradiniy klasiy mokiniams:

8.00-8.45

8.55-9.40.

9.50-10.35 (piety pertrauka la, 1b, lc, 1d, 2¢c, 2d, 3d ir 4d klasiy mokiniams)
11.05-11.50 (piety pertrauka 2a, 2b, 3a, 3b, 3¢, 4a, 4b ir 4c klasiy mokiniams)
12.20-13.05

13.15-14.00

S

5-8kl. mokiniams:

8.30-9.15

9.25-10.10.

10.20-11.05 (piety pertrauka 5 klasiy, 6G ir 7C klasiy mokiniams)
11.35-12.20 (piety pertrauka 6A, 6B, 6C, 7A, 7B, 8A, 8B klasiy mokiniams)
12.50-13.35

13.45-14.30

14.35-15.20
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» | Progimnazijg patenkama pro tris jéjimus (A, B, C):

e PUG ir 1-4 klasiy mokiniai ] Progimnazija jeina ir po pamoky iSeina per A jéjima
(pagrindinis jéjimas (i kiemo pusés) su Progimnazijos iSkaba),

e 5 klasiy, 6G ir 7C klasiy mokiniai — per B i¢jimg (pagrindinis jéjimas (i§ Smiltelés gatvés
pusés) su Progimnazijos iSkaba)

® 6A, 6B, 6C, 7A, 7B, 8A, 8B klasiy mokiniai— per C jéjimg (jéjimas 1§ vidinio kiemelio
pusés),

» Mokiniy maitinimas:

e sickiant sumazinti mokiniy skaiCiy valgykloje, sureguliuotas pertrauky, kuriy metu mokiniai
valgo, laikas. Piety pertraukos la, 1b, Ic, 1d, 2¢, 2d, 3d ir 4d klasiy mokiniams — 10.35 -11.05
val., 2a, 2b, 3a, 3b, 3¢, 4a, 4b ir 4c klasiy mokiniams — 11.50-12.20 val., 5 klasiy, 6G ir 7C
klasiy mokiniams — 11.05 — 11.35 val. ir 6A, 6B, 6C, 7A, 7B, 8A, 8B klasiy mokiniams —
12.20-12.50 val. IS 30 min pertrauky 20 min. skiriamos pavalgymui ir 10 min. — valgyklos
védinimui. Mokiniy maitinimas organizuojamas maksimaliai laikantis higienos ir saugumo
principy. Maitinimas SvediSko stalo principu, kai maista jsideda patys mokiniai,
neorganizuojamas.



e mokiniy i§ namy atsineStas maistas valgomas klas¢je, laikantis higienos taisykliy, arba
valgykloje, pietaujant tos pacios klasés mokiniams.

» Ribinéje rengiasi 2A, 2B, 2D, 3A, 3B, 3C, 3D, 4A, 4B, 4C, 6A, 6B, 6C, 7A, 7B, 8A, 8B klasiy
mokiniai, PUG, pirmy klasiy, 2¢, 4d klasiy mokiniai virSutinius rabus palicka mokiniy
spintelése prie savo klasés kabinety. Kity klasiy mokiniams jiems skirtoje patalpoje
pastatomos laikinos riiby kabyklos. Fizinio ugdymo pamokoms persirengiama persirengimo
patalpose prie sporto salés.

» Kiekvienai klasei paskirta konkreti patalpa, kurioje vyksta pamokos. Skirstant mokinius j
klases, kiek leidzia galimybés uztikrinta, kad Salia esanCiose patalpose mokytysi
bendraamziai, vengiama skirtingo amziaus mokiniy kontakty:

e PUG ir 1-4 klasiy mokiniai mokosi viename korpuse, pirmame, antrame ir treCiame
auks$tuose;

¢ 5-6 klasiy mokiniai mokosi antrame ir treCiame aukste;

e 7-8 klasiy mokiniai mokosi pirmame, antrame ir tre¢iame aukste.

ISimtis taikoma pamokoms, vykstanCioms specializuotuose chemijos, muzikos,
informaciniy technologijy, technologijy kabinetuose, akty ir sporto salése. Prie§ Siose patalpose
vykstancias pamokas mokytojas mokinius i§ klasei skirto kabineto iSsiveda ir atgal palydi pats.

» Fizinio ugdymo pamokos tinkamomis oro salygomis (vadovaujantis Higienos norma
mokykloms) maksimaliai organizuojamos lauke.

» Asmenys, atlydintys mokinius, i Progimnazijos patalpas nejleidZiami.

ISimtis iki rugséjo 18 d. taikoma PUG ir 1 kl. mokinj lydin¢iam asmeniui. Tévai
(globéjai, riipintojai) mokinius palydi/pasitinka iki/prie Progimnazijos pastato dury.

» Visi asmenys bendrose uzdarose erdvése (pvz., koridoriuose, valgykloje, bibliotekoje ar pan.)
privalo dévéti nosj ir burng dengiancias apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar
Kitas priemones).

» Draudziama i Progimnazija atvykti mokiniams, tévams (glob¢jams, riipintojams), tretiesiems
asmenims, kuriems pasireiskia karSc¢iavimas (37,3 °C ir daugiau), ar kurie turi iimiy virSutiniy
kvépavimo taky ligy, kity uzkreCiamyjy ligy pozymiy (pvz., sloga, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas ir pan.).

» Nuolat stebima mokiniuy, kity asmeny sveikatos biklé:

e sudaromos saglygos mokiniams, kitiems asmenims matuoti(s) kiino temperatiirg bekontakciu
termometru atvykus j progimnazija;

¢ | Progimnazija nejleidziami asmenys, kuriems pasireiSkia kar§¢iavimas (37,3 °C ir daugiau)
ar kurie turi imiy virSutiniy kvépavimo taky ligy, kity uzkreciamyjy ligy pozymiy (pvz., sloga,
kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.);

e mokinys, kuriam ugdymo proceso metu pasireiskia kars¢iavimas (37,3 °C ir daugiau) ar iimiy
virSutiniy kvépavimo taky ligy, kity uzkreCiamyjy ligy pozymiai (pvz., sloga, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas ir pan.), nedelsiant izoliuojamas, apie tai informuojami jo tévai
(globg¢jai, rupintojai) ir konsultuojamasi KarStgja koronaviruso linija tel. 1808 d¢l tolimesniy
veiksmuy;

e jeigu Progimnazija i§ mokinio ar jo tévy (globéjy, riipintojy) gavo informacijg apie mokiniui
(jo artimiesiems) nustatyta COVID-19 liga (koronoviruso infekcijg), apie tai nedelsiant
informuoja Nacionalinj visuomenés sveikatos centrg prie Sveikatos apsaugos ministerijos
(toliau — NVSC), bendradarbiauja su NVSC nustatant salytj turéjusius asmenis ir jiems taikant
14 dieny izoliacija;

e draudziama ] Progimnazijg atvykti asmenims, kuriems privaloma izoliacija, izoliacijos
laikotarpiu.

» Jei yra biitinybé susitikti su administracija, specialistais ar pedagogais, tévai (globéjai,
ripintojai) susitikimo datg, laikg suderina su asmeniu, su kuriuo nori susitikti. Progimnazijos
darbuotojas asmeniskai apie numatomg vizita informuoja rastinés administratoriy (Visy
asmeny registracija bitina dél COVID -19 saugos reikalavimy). Rastinés administratorius
apie vizito datg ir laikg informuos Progimnazijos budétoja ;



» Jeigu administracijai, specialistams ar pedagogams reikalingas susitikimas su tévais
(globéjais, rupintojais), apie tai tévai informuojami TAMO dienyne / el. pastu / telefonu,
suderinami vizito data ir laikas ir apie tai informuojamas rastinés administratorius ne véliau
kaip prie$ vieng dieng. Rastinés administratorius informacijg pateikia Progimnazijos
budétojui.

» Patalpos, kuriose organizuojamas mokiniy ugdymas, vykdomos konsultacijos, védinamos,
valomos.

» Neformaliojo vaiky Svietimo veiklos pagal galimybes vykdomos laikantis grupiy izoliacijos
principo: uztikrinama, kad vaikai nuolatos dalyvauty tos pacios grupés veiklose, neformaliojo
vaiky Svietimo veiklos biity vykdomos taip, kad biity iSvengta skirtingy grupiy vaiky kontakto
patalpose, kuriose vykdoma veikla. Veiklos organizuojamos taip, kad biity i§vengta kontakto
su pas$aliniais, veiklose nedalyvaujanciais asmenimis. Jei to padaryti nejmanoma - ribojamas
kontakto laikas. Draudziama veiklose dalyvauti mokiniams, kuriems pasireiskia kar§¢iavimas,
kurie turi iimiy virSutiniy kvépavimo taky ligy pozymiy (pvz., sloga, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas).

» Jei Progimnazijos darbuotojui ar mokiniui yra nustatoma COVID-19 liga, Progimnazijos
mokiniams ugdymas toliau tgsiamas vadovaujantis atskirais Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro-valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo ir / ar
Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos sprendimais.




